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китайский массаж

Луцьк, Україна

  Китайський масаж– найбільш стародавній вид масажу. За 3тис. років до Різдва Христового в Китаї був відкритий перший в

людській цивілізації державний медичний інститут, в якому велика кількість студентів навчалась секретів і премудростей

масажу, як однієї з обов’язкових для вивчення дисциплін. Китайська народна медицина розглядає виникнення різноманітних

хвороб і їх подальше проявлення, як закономірний наслідок боротьби захисних сил людського організму із зовнішніми

факторами і порушення в організмі енергетичного балансу. В китайській народній медицині тіло людини є єдиним своєрідним

механізмом, в якому всі його деталі (органи) повинні чітко функціонувати. Китайський масаж є визнаним лікувальним

масажем всього організму. Є кілька видів китайського масажу: точковий масаж, баночний вакуумний масаж і масаж «Гуаша».

Ефективність китайського масажу:

1. Здійснюється процес відновлення нормальної циркуляції життєво важливої енергії Ци;

2. Китайський вакуумний баночний масаж надає чудовий лікувальний ефект при м'язових болях у спині (особливо на ділянці

лопаток і попереку).

Знімаються болі в суглобах і спині.

3. Поліпшується периферійна циркуляція крові, лімфи і міжклітинної рідини, що прискорює обмінно-відновлювальні процеси і

виводить шкідливі шлаки з організму.

4. Під дією масажу в організмі людини активізуються різноманітні біологічні стимулятори – гормони, ферменти, вітаміни.

Підсилюється обмін речовин і шкірне дихання у ділянці механічних факторів, поліпшується скорочувальна функція м`язів,

підвищується їхній тонус, еластичність.

5. Китайський баночний масаж знімає напругу внутрішніх органів має тонізуючий і заспокійливий ефект, піднімає опущені

внутрішні органи.

6. Масаж стимулює роботу сальних і потових залоз, що сприяє зволоженню, очищенню шкіри.

7. Масажний вплив збільшує приток крові до хворого органу, покращує обмін речовин, очищає тканини і, в кінцевому

результаті, забезпечує бажаний лікувальный ефект. Поліпшення кровообігу допомагає донести поживні речовини до волосся,

нігтів, шкіри, надаючи оздоровлюючий ефект.

8. Після проведення масажу проходить м’яке, за своєю дією, витягування хребта пацієнта.

9. Має антицелюлітну направленість.

10. Позитивно впливає на всі органи і системи, стабілізуючи їх роботу в тому числі: імунну, кровоносну, нервову.

11. Ефективно використовується в косметології.

12. В даний час масаж є одним із засобів оздоровлення, разом із заняттями спортом і правильним харчуванням. Поєднання

точкового, баночного і масажу «Гуаша» дає максимальний оздоровчий ефект вже після перших сеансів.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Дарья Александровна 0992680434
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